
 

   

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年３月２４日 

星林高校 保健室 

終業式を迎え、明日から春休みです。この１年間の学校生活はどうでした

か？楽しかったことだけではなく、つらかったこともたくさんあったと思いま

すが、新年度を新たな気持ちで迎えられるように春休み中に心も体もリフレッ

シュしてくださいね！４月から元気に会えるのを楽しみにしています。 

～３学期の来室状況（１月６日～３月１８日）～ 

 １月 ２月 ３月 合計（人） 

けが ７ １１ ６ ２４ 

病気 ６０ ４０ ７ １０７ 

その他 ８ ０ ２ １０ 

合計（人） ７５ ５１ １５ １４１ 

 
～１年間の来室状況（４月６日～３月１８日）～ 

１月は、寒さや冬休み明けということが重なり、体調不良で来室する人が多

くいました。季節の変わり目に体調不良で来室する人が多くいたため、日頃か

ら体調管理をしっかり行いましょう。春休みに入っても、規則正しい生活習慣

で過ごすようにしましょう。また、１年を通して登校中の転倒や事故によりけ

がをする人が少なくありません。交通ルールを守り、時間に余裕を持って登校

することを心がけてください。 

 

 

５１７ 306 

８８３ 

擦り傷 倦怠感 

保健室からのお願い 

☆毎朝の検温および症状の有無について『健康観察票』

へ記入してください。 

☆PCR 検査・抗原検査を受ける場合は、すみやかに学校

まで連絡してください。 


