
 
 

令和３年７月 20 日 

星林高校 保健室 

 

 

明日から夏休みが始まります。昨年に引き続き、コロナウイルス感染症の拡大防止のため、様々な制約のある

夏休みになりそうです。いま一度、「うつらない」「うつさない」ために、３密を控える、マスクを着用する、手

洗いや消毒をする、換気をするなど各自ができる感染症対策を確実におこなってください。検温チェックも毎日

欠かさず続けましょう。始業式の日には健康観察票を忘れずに持ってきてください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１学期の保健室来室状況（４月６日～７月１６日） 

１学期の保健室来室状況は以下の通りです。 

 ４月 ５月 ６月 ７月 合計（人） 

ケガ 25 41 68 14 148 

病気 25 45 79 36 185 

その他 1 7 4 2 14 

合計（人) 51 93 151 52 347 

通学中（特に雨の日）に自転車で転んだり、車と接触したりしてケガをしたという人が少なくありません。交

通ルールを守り、慌てず登校しましょう。病気に関しては、毎日規則正しい生活を送り、体調を整えておくこと

が大切です。夏休みも生活リズムを崩さず、元気に２学期を迎えましょう。 

マスクを忘れる人がいまだに多くいます。必ずカバンの中に予備のマスクを入れておきましょう。 


