
 

 

 

 

 

 

新しい１年が始まりましたね。今年の十二支はウサギ。十二支は暦や方角を表

す漢字に動物を当てはめたものですが、ウサギのぴょんぴょんと跳ねる姿から

「飛躍」の意味が込められることもあるそうです。新たな目標を胸に、新年を迎

えた人も多いと思います。皆さんにとって「飛躍」の１年になるよう、保健室か

らも応援しています。 

１月２０日はマラソン大会！ 

令和５年１月１７日 星林高校保健室 

～ 保 健 室 か ら の お 願 い ～ 

①毎日の検温および症状の有無について、『健康観察票』への記入と『Classi』へ

の入力をお願いします。 

②かばんの中に予備のマスクを数枚入れておきましょう。 

③手洗い・消毒・状況に応じたマスク着用等の感染症対策をしっかり行いましょう。 
 

PCR 検査・抗原検査を受ける場合は、学校まで連絡をお願いします。 


