
 

令和４年６月６日 

                                星林高校 保健室 

 

６月４日～１０日は歯と口の健康週間です！ 

 
 6 月４日～10 日は「歯と口の健康週間」。歯周病やむし歯を予防するためには、原因となる歯垢や歯石につい

て正しく知り、「歯を守る習慣」をつくることが何よりも大切です。この機会にしっかりおさらいしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の検診日程 

●６月 1６日 二次歯科検診（前回までの欠席者） 

～ 保 健 室 か ら の お 願 い ～ 

①毎日の検温および症状の有無について、『健康観察票』への記入と『Classi』への入力をお願いします。 

②かばんの中に予備のマスクを数枚入れておきましょう。 

③手洗い・消毒・状況に応じたマスク着用等の感染症対策をしっかり行いましょう。 

PCR 検査・抗原検査を受ける場合は、すみやかに学校まで連絡をお願いします。 

 

★最近、保健室に「鎮痛剤はないですか？」と来室する人がいます。以前の保健だよりでも伝えたように、保健

室では内服薬を渡すことはできません。普段から頭痛や生理痛等がある人は各自で持参、管理してください。 


